Co mozemy zrobi¢ w zwigzku
z wojn3a w Ukrainie?

1. BadZ na biezaco. Dowiedz sie wiecej.

2. Wesprzyj organizacje pomagajace w Ukrainie lub
wspierajace uchodZzcéw.

3. Weryfikuj informacje i nie wpadaj w panike.

4. Okaz solidarnosé i zyczliwosé Ukrainkom i
Ukrairncom wokoét siebie.

5. Wez udziat w demonstracji, podpisz petycje.

6. Poznaj ukrainska kulture - przeczytaj ksiazke,
postuchaj muzyki, obejrzyj film.

7. Okaz solidarnosé w sposéb symboliczny (flaga,
przypinka, plakat).

8. Zachec innych do dziatania.
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