Alicja Pacewicz
CZEGO WOLONTARIAT MOZE NAUCZYC MLODYCH LUDIZI (1 SZKOLY)?

Co wtasciwie edukacja ma wspdlnego z wolontariatem? Czemu szkota ma sie do tego
mieszac? | czy przypadkiem nie jest tak, ze wolontariat odcigga od prawdziwej nauki, bo
zajmuje sporo czasu i nie przektada sie na szkolne osiggniecia... Nie ma wprawdzie
przekrojowych badan na ten temat, mozna jednak $miato wysung¢ hipoteze, ze jest doktadnie
odwrotnie. Wiedzqg o tym najlepsze uniwersytety na $wiecie i dlatego przyjmujgc kandydatow
na studia zwracajg uwage nie tylko na ich wyniki, ale przede wszystkim rzeczy, ktdre robili oni z
wtasnej woli, dla innych i z innymi. Wolontariat jest tez mile widziany przez najbardziej
pozgdanych pracodawcdw — zwtaszcza w przypadku mtodych kandydatek i kandydatdw,
wolontariat zwieksza szanse. Kazdy menadzer, koordynator projektu czy kierownik zespotu -w
Polsce i na $wiecie - woli zatrudni¢ kogos, kto ma za sobqg jaki§ wolontariat, niz osobe, ktdra
nigdy nic takiego w zyciu nie robita. | nie jest to tylko moda albo snobizm. To wynikajgca z
wieloletnich do$wiadczenh wiedza, ze wolontariusz to osoba, ktéra jest zmotywowana, potrafi
dziata¢, wierzy, ze warto rozwigzywac problemy, pomagac¢ innym i popychac¢ sprawy do

przodu... A takze - zwykle lepiej zarzgdza swoim czasem i skuteczniej komunikuje sie z ludzmi.

Wolontariat nie powinien by¢ jednak traktowany jako ,,mocny punkt” w CV. Przeciwnie, im
bardzie] bezinteresowne i autentyczne jest nasze dziatanie, tym wieksza jego wartose,
zwtaszcza dla osoby, ktéra sie tego podejmuje. Paradoksalnie - w $wiecie, gdzie niemal
wszystko da sie przeliczy¢ na pienigdze lub inne korzysci — wtasnie ptyngce z wewnetrznej
motywacji i wolnej woli czyny tatwo rozpoznaé. One tez na dtugo zostajg w pamieci i

doswiadczeniu obu stron — obdarowujgcych i obdarowanych.

Bycie wolontariuszem czy wolontariuszkg zwieksza szanse edukacyjne mtodych ludzi, nie tylko
dlatego, ze podnosiich poczucie wtasnej wartosci, poprawia ich wizerunek w oczach innych,
ale takze dlatego, ze wolontariat sam w sobie jest wartoSciowym doswiadczeniem
edukacyjnym. Wystarczy sie przyjrzeé, jok mtodzi ludzie, ktérzy robig co$ na rzecz innych, uczg
sie skutecznej komunikacji ze swoimi rowiesnikami i dorostymi, z ktérymi musza sie na cos
umowic, jak uczg sie wspotpracy, planowania i dotrzymywania termindw, zarzgdzania czasem
i innymi rzadkimi dobrami, rozliczania siebie i innych z zadan, ktérych sie podijeli, a czasem takze
-z pieniedzy lub sprzetu. Wolontariat to takze szkota odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka,
szkota inicjatywy i przedsiebiorczosci, a wreszcie — empatii, ktérej niedostatki we wspdtczesnym

Swiecie, w tym w $wiecie mtodych - coraz wyrazniej wszystkim doskwierajq.

Wolontariat uczy wreszcie podejmowania decyzji — na co poswieci¢ wtasng uwage i czas, w
co zaangazowad swojg energie i emocje. Uczy takze podejmowania ryzyka w kontaktach z
innymi ludzmi i w nowych sytuacjach spotecznych. Rozwija - tak frudng nie tylko dla mtodych

ludzi — akceptacje nieuchronnej niepewnoéci w kontaktach z innymi: w dziataniach



wolontariackich czesto stykamy sie z ludzmi spoza naszej ,strefy komfortu”, ktérych mniej
znamy i ktérych trudniej zaklasyfikowaé do jakiej$ znanej nam juz ,kategorii”, a sama sytuacija
jest mniej zdefiniowana niz na przyktad zajecia lekcyjne czy praca na podstawie umowy
zlecenia. To rozwija elastyczno$¢, uczy reagowania na nowe wyzwania — interpersonalne,

kulturowe czy organizacyjne.

Nie trzeba dtugo wyjasnia¢, dlaczego wolontariat moze by¢ skuteczng formg edukacii
spotecznej i obywatelskiej. Dziatanie na rzecz innych, zaangazowanie, solidarno$¢
miedzyludzka i wspdlne rozwigzywanie problemdw to  przeciez kwintesencja
odpowiedzialnego obywatelstwa. Na dodatek to rzeczy, ktérych nie da sie nauczy¢ inaczej,
niz co$§ samemu robigc — moze to by¢ uczniowski projekt edukacyjny ,Senior/ka w internetowej
sieci”, akcja samorzgdu uczniowskiego ,,Starszy brat, starsza siostra” albo inicjatywa kilkorga
mtodych mieszkahcédw nowego osiedla pod hastem ,,Osiedlowe $niadanie na trawie”. Im
bardziej autentyczne jest takie dziatanie iim bardziej odpowiada ono na potrzeby konkretnych

0sob, tym lepie;j.

1 tego punktu widzenia najmniej rozwijajgce sq takie formy wolontariatu, ktére sprowadzajq sie
wytgcznie do zbierania pieniedzy — to czesto rutynowe dziatanie, gdzie na dodatek mtodzi
ludzie nie majg zwykle rzeczywistego kontaktu z osobq, dla ktérej chcq zebra¢ fundusze. Nie
zawsze znqjq jej rzeczywiste potrzeby i warunki zycia, wiec nie sq po prostu w stanie
zaangazowac sie osobiscie. Wiekszy sens majg oczywiscie takie akcje wtedy, gdy nie sqg to
wydarzenia jednorazowe lecz lokalne, krajowe lub nawet globalne kampanie spoteczne -
dobre przyktady to udziat dzieci i mtodych ludzi w takich przedsiewzieciach jak ,,Szlachetna

paczka” czy coroczna zbidrka Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy.

Warto tu wspomnieé, ze niektdrzy przedstawiciele nurtu krytycznego w socjologii twierdzg
nawet, ze dziatania charytatywne w dtuzszej perspektywie nie stuzg zmianie realnej spotecznej,
a raczej utwierdzajq utrwalone podziaty spoteczno-ekonomiczne. Dajg obywatelom w lepszej
sytuacji finansowej fatszywe poczucie wspierania stabszych i ,poprawiania Swiata”, a
potrzebujgcym wcale nie zapewniajg trwatej poprawy losu, uzalezniajgc od wsparcia ftych,
ktorym sie lepiej powodzi i ktérzy najwyrazniej lepiej sobie w zyciu poradzili... Nie chcemy tu
kwestionowad sensu tego rodzaju dziatah wolontariackich, a jedynie zacheci¢ szkoty do
organizowania przemyslanych programéw pomocy, wynikajgcych z autentycznych
motywacji mtodych ludzi oraz odpowiadajgcych na autentyczne potrzeby dotknietych
chorobg, nieszczesciem czy kataklizmem beneficjentédw pomocy. Tam, gdzie to mozliwe,
akcjom zbierania pieniedzy powinien towarzyszy¢ bardziej osobisty kontakt wolontariuszy ze

wspomaganymi — choc¢by listowny, mailowy czy przez media spotecznosciowe.

Bycie wolontariuszem rozwija nie tylko kompetencje spoteczne i obywatelskie, czesto jest takze
sposobem na zdobycie wiedzy i umiejetnosci z réznych dziedzin nauki i zycia. | tak dziatania w

przestrzeni miejskiej — np. dotyczgce dostepnosci miejsc uzytecznosci publicznej dla osdb



niepetnosprawnych czy zieleni miejskiej uczq, jok dziatajg lokalne instytucje, jakie sg ich
kompetencije, zrédta finansowania czy sposoby zarzgdzania réznymi obszarami zycia w ich
gminie. Dzieci i mtodzi ludzie chetnie angazujq sie w pomoc bezdomnym zwierzetom, co nie
tylko uczy wrazliwosci i zaradnosci, ale takze zasad opieki nad zwierzetami i ich karmienia, a
wreszcie — skutecznych strategii szukania im nowego domu. Czytanie ksigzek mtodszym
kolezankom i kolegom, jak w projekcie ,PoczytajMY" rozwija nie tylko wrazliwo$¢ na potrzeby
dzieci, ale takze znajomos¢ literatury, umiejetno$¢ wyraznego moéwienia i czytania, a takze

wymyslania plastycznych czy muzycznych zadan kojarzgcych sie z wybrang lekturg.

Mtodzi ludzie dziatajgcy jako wolontariusze przy okazji wydarzeh kulturalnych - filmowych,
teatralnych, plastycznych czy muzycznych — majg szanse rozwing¢ pasje w tych dziedzinach i
wielu z nich z tego $wietnie korzysta. Swiadczg o tym chocéby losy oséb pomagajgcych w
organizacji szkolnych czy gminnych przeglgddw, festiwali, koncertdw i wystaw - wielu z nich na

zawsze wigze swoje losy z kulturg i sztukq, jako twércy lub animatorzy czy menadzerowie kultury.

Z kolei mtodzi wolontariusze lokalnych, ogdlnopolskich czy nawet $wiatowych programdow
ekologicznych uczg sie nie tylko wspdlinego dbania o Srodowisko naturalne, ale takze
zdobywajg wiedze o tym, jak dziatania ludzi wptywajg na przyrode, jak mozna ograniczy<
negatywne skutki tego oddziatywania, racjonalizujgc zuzycie wody, ograniczajgc nadmierng
konsumpcje czy emisje szkodliwych substancji do atmosfery, jak w programie CEO ,WezZ
oddech”. Popularnosciq cieszg sie projekty szkolne, polegajgce na poznawaniu,
popularyzowaniu i ochronie lokalnej przyrody, rzadkich gatunkdw zwierzgt czy rodlin — wiele
podobnych dziatah prowadzi sie we wspdtpracy z miejscowymi stowarzyszeniami mitosnikdw
ptakdw, parkédw czy starych drzew. Jak pokazujg akcje dotyczgce np. ochrony pszczoét,
organizowane miedzy innymi przez Greenpeace, takie inicjatywy znajdujg podatny grunt takze

w miastach i mozna je integrowac z dziataniami ,,zielonych” ruchdw miegjskich.

Dodatkowy sens majq projekty, w ramach ktérych uczennice i uczniowie wyznaczajqg sciezki
krajoznawcze i przyrodnicze, organizujg gry ferenowe, uwzglednigjgce ,stanowiska”
najciekawsze przyrodniczo czy geograficznie punkty, ale takze miejsca wazne dla ochrony
srodowiska, takie jak nowoczesne oczyszczalnie sciekdw lub stacje badania zanieczyszczenia
powietrza. Sciezki i trasy piesze lub rowerowe tgczg edukacje biologiczng czy ekologiczng z
aktywnosciqg fizyczng i skierowane sqg zwykle do szerokiego grona odbiorcdw —wybranych grup

lokalnej spotecznosci, ale takze przyjezdnych i turystow.

Inng formg wolontariatu opartg na siinym zwigzku z miejscem, w ktérym mtodzi ludzie mieszkajg
sq projekty dotyczqgce dziedzictwa historycznego i kulturowego. Mtodzi ludzie badajg
przesztos¢ swojej miejscowosci, szukajg ciekawych i czesto zapomnianych jej sladdw, starych
budowli, przydroznych lub podwdrkowych kapliczek, zaniedbanych cmentarzy i pomnikdw.
Dowiaduijqg sie, kto kiedy$ mieszkat w domach, gdzie oni teraz zyjq. Zbierajg dawne opowiesci,

prawdziwe historie i legendy, dokumentujqg swoje znaleziska i pokazujg swojej spotecznosci w



wybranej formie - tabliczek informacyjnych, prezentacji multimedialnych, reportazy
fotograficznych, fimdw czy spektakli plenerowych. Réznych form artystycznego przetwarzania
dziedzictwa kulturowego prébowali uczniowie m.in. w programie Kulthurral wolontariusze
opiekujq sie zaniedbanymi miejscami i przywracajqg ich historie zbiorowej pamieci, a niekiedy

nawet dokonujqg ich symbolicznej adopciji, jok w ,,Sladach przesztosci”.

Szczegdlne znaczenie majg dziatania pokazujgce wielonarodowq i wielokulturowq przeszto$é
danej miejscowosci czy dzielnicy — w projekcie ,,Cztery strony Warszawy" mtodzi ludzie stajqg sie
przewodnikami po $wigtyniach czterech wyznah — ewangelickim kosciele, prawostawnej

cerkwi, meczecie i synagodze...

Nikt nigdy nie powiedziat, ze wolontariat nie moze wykorzystywaé uczniowskich pasji, np.
mitosci do filmdw czy muzyki. Pasja taka moze stac sie naturalnym impulsem do stworzenia
dyskusyjnego klubu filmowego dla réwiesnikdw, mtodszych dzieci czy seniordw. Mitosnicy gier
terenowych mogqg np. cyklicznie organizowaé fimowe albo fotograficzne gry miejskie.
Pasjonaci maijsterkowania czy gotowania takze z pewnoscig znajdg dobrych odbiorcéw
swoich ustug, a zbudowane w trakcie wolontariatu kompetencje i kontakty zaowocujg moze
takze w dorostym zyciu... Pomystéw jest wiele, wazne tylko by trafiaty one w potrzeby lokalnej
spotecznosci i/lub je ksztattowaty. Wtasciwie liczy sie kazda inicjatywa, ktéra buduje kapitat

spoteczny, czyli utatwia kontakty miedzy ludzmi i wspodtprace.

| tu dochodzimy do waznego punktu — wolontariat moze wiele nauczy¢ nie tylko mtodych ludzi,
ktdrzy biorg w nim udziat, ale takze nauczycieli oraz cate szkoty. Przestawic je z nauczania
zamknietych dyscyplin, w zamknietych $cianami klas i murami budynkdw przestrzeniach na
tqczenie wiedzy z zyciem i rozwijanie nie tylko indywidualnego kapitatu ludzkiego, ale takze
kapitatu spotecznego, z czym nasza o$wiata ma od lat powazny problem. Taka zmiana
sposobu myslenia wymaga tez uruchomienia nowych sposobdéw budowania relacji z
instytucjami pozaszkolnymi, z rodzicami i dziadkami, lokalnymi wtadzami czy pracodawcami.
Wyzwala nowe zasoby w samej placéwce i buduje sie¢ powigzan z nowymi sojusznikami, co
liczy sie zwtaszcza w warunkach dynamicznych i nie zawsze pozytywnych zmian w systemie

edukacii.

Warto w tym miejscu doda¢, ze juz w latach 80-tych w krajach anglosaskich tzw. service-
learning uznano za odrebng metode pedagogiczng i rekomendowano jg nie tylko w szkotach,
ale tez na wyzszych uczelniach. W USA powstat Campus Compact - koalicja uniwersytetéw,
ktérej celem byto rozwijanie aktywnosci spotecznej mtodych ludzi przy wsparciu pracownikdw
akademickich i instytucji uczelnianych. Zwraca sie przy tym uwage, ze praca dla spotecznosci
powinna zawsze tgczy¢ stuzbe dla innych ze zdobywaniem wiedzy. Service learning zawiera
trzy komponenty: 1) stuzba na rzecz cztonkdw lokalnej wspdinoty w odpowiedzi na ich
rzeczywiste potrzeby; 2) zdobywanie wiedzy i kompetencii w trakcie zajeé szkolnych lub kursdw

uniwersyteckich; 3) refleksja, ktéra pozwala potqczyé wiedze ze stuzbq i ktéra moze przyjaé



forme portfolio, bloga czy dyskusji. Uwaza sie, ze jedli zachowana jest rownowaga miedzy tymi
elementami, taki sposdb uczenia sie moze by¢ szczegdlnie skuteczny, gdyz stawia mtodych
ludzi przed autentycznymi problemami i pytaniami, motywuje do poszukiwania odpowiedsz,
ktére pomogg im skutecznie dziatac i uczy praktycznego stosowania zdobywanej wiedzy w
okreslonym kontekscie spotecznym. Dzieki temu to wspdlnota lokalna staje sie ,klasq”, gdzie
mtodzi ludzie uczqg sie przez doswiadczenie, nie tylko wptywajgc na zycie innych, ale takze

ksztattujgc wtasny charakter - i swoje dalsze zycie.

Warto bytoby wykorzysta¢ w polskich szkotach — a moze takze wyzszych uczelniach - te
wtasnie formute wolontariatu, gdzie dziatanie na rzecz innych tqczy sie ze zdobywaniem
konkretnej wiedzy i przedmiotowych kompetenciji. Wymagatoby to od dyrekcji szkdt i
nauczycieli przygotowania merytorycznego wsparcia dzieci i mtodych ludzi w rozwigzywaniu
konkretnych spotecznych, historycznych, prawnych czy ekologicznych zagadnien, na ktére
napotykajg — w formie zajec¢ lekcyjnych, pozalekcyjnych czy chocby pomocy w znalezieniu
odpowiednich materiatdéw i kursdw w sieci i/lub bibliotece. Chodzi o to, by potqgczyc
doswiadczenia osobiste i interpersonalne z rozwojem poznawczym, zdobywaniem wiedzy i
krytyczng refleksig w konkretnych dziedzinach zwigzanych z wybranym przez ucznidw
obszarem dziatah wolontariackich — przyrody, geografii, matematyki, jezyka polskiego i
jezykdw obcych, historii, wiedzy o spoteczehstwie, podstaw przedsiebiorczosci, ekonomii, a

nawet informatyki.

Podsumowujgc - wolontariat moze i powinien byé powigzany z programem nauczania i
programem wychowawczym szkoty - witedy jego oddziatywanie bedzie bardziej intensywne,
systemowe i trwate. Nie musi by¢ nudny ani zmudny, moze wigzacé sie z pasjami i
zainteresowaniami dzieci i mtodych ludzi. Nie moze by¢ przymusowy, szkota moze jednak go

popularyzowac i wspiera¢ oraz doceniac ucznidw, ktérzy sq gotowi dziatac na rzecz innych.



