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3. Mniejszosci narodowe w Polsce

Uczniowie i uczennice dowiadujg sie, czym - w swietle polskiego prawa - sa
mniejszos$ci narodowe i etniczne, oraz poznajg grupy narodowosciowe zamieszku-
jace Polske. Dyskutuja o regulacjach prawnych i codziennym stosunku do mniej-
szosci narodowych. Zastanawiaja sie takze nad wkladem, jaki wniosty mniejszo-
$ci narodowe do dziedzictwa kulturowego ich regionu i Polski, oraz przygotowu-
ja sie do realizacji projektu, ktory zaklada pogtebienie wiedzy na temat jednej
z mniejszosci mieszkajacych w ich okolicy. Waznym watkiem lekcji jest przeta-
mywanie stereotypow i ksztaltowanie postawy szacunku wobec mniejszo$ci na-
rodowych i etnicznych.

CELE LEKCJI WYNIKAJACE Z PODSTAWY PROGRAMOWE]

Uczen/uczennica:

e wymienia mieszkajace w Polsce mniejszosci narodowe i etniczne, grupe po-
stugujaca sie jezykiem regionalnym oraz grupy migrantéw (w tym uchodz-
cow) i lokalizuje miejsca ich zwartego zamieszkiwania; przedstawia - za
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej - prawa przystugujace etnicznym
grupom mniejszo$ciowym - dziat VIII pkt 4;

e uzasadnia, Ze mozna pogodzi¢ rézne tozsamosci spoteczno-kulturowe (re-
gionalna, narodowg/ etniczna, panstwowg,/ obywatelska, europejska); roz-
poznaje przejawy ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu i antysemityzmu,
oraz uzasadnia potrzebe przeciwstawiania sie tym zjawiskom - dziat VIII
pkt 5.

PO ZAJECIACH UCZEN/UCZENNICA POTRAFI
@ e wyjasni¢, co to s3 mniejszosci narodowe, oraz podac¢ ich przyktady
w Polsce;

e wymieni¢ prawa przystugujace mniejszosciom narodowym;

e wskaza¢ czynniki ksztaltujgce naréd;

e zgromadzi¢ informacje na temat wybranej mniejszos$ci narodowej, opracowac je
i zaprezentowac;

e wyjasni¢, co to jest stereotyp, oraz wskaza¢ - na przyktadach - w jaki sposéb
utrudnia on relacje miedzy narodami.

©® METODY PRACY
3@@ e miniwyktad

e rozmowa nauczajaca
e dyskusja
e praca z tekstem
e pracaw parach

SRODKI DYDAKTYCZNE

e adresy organizacji mniejszos$ci narodowych
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Zeszyt
Ewiczen
s.49
cwicz. 3

Zeszyt
Ewiczen
s.48
Ewicz. 2

JAK PRZEPROWADZIC ZAJECIA?

WPROWADZENIE

1. ,Co to s3 mniejszoSci narodowe?” (rozmowa nauczajgca). Popros
ucznidéw i uczennice, by przypomnieli sobie, co to jest narodowos¢. Zapytaj, co de-
cyduje o tym, jakiej jesteSmy narodowo$ci. Zwro6c¢ ich uwage na to, ze Polska przez
stulecia byta krajem wielu narodéw i kultur (zwtaszcza w XVI-XVIII w.), a po Il woj-
nie §wiatowej stata sie krajem jednolitym narodowo, w ktérym mieszkajg rowniez
nieliczni przedstawiciele innych narodowo$ci. Stanowig oni mniejszo$¢ narodowa.
Popros$, aby zapoznali sie z tabelka na s. 90 - uczniowie znajda tam szczegétowe da-
ne dotyczace liczebnosci, lokalizacji oraz jezyka poszczegélnych mniejszoSci naro-
dowych zamieszkujacych nasz kraj. Mozesz tez ich zachecié, aby na podstawie tej
tabelki przygotowali na nastepne zajecia pytania do quizu (patrz: ¢wiczenie
,Ukrairncy, Biatorusini, Niemcy, Zydzi ...” na s. 91).

Na podstawie tekstu ,Co to sg mniejszosci narodowe?” (s. 89) wyjasnij, ze o toz-
samos$ci narodowej kazdego cztowieka decyduje jego osobista deklaracja, najcze-
Sciej jednak wynika ona z faktu urodzenia i/lub wychowywania w rodzinie lub spo-
tecznosci o okreslonej kulturze. Zapytaj, czy wiedza, w jakich przypadkach moéwi-
my o mniejszosci (o tym, ze kto$ nalezy do jakiej$ mniejszo$ci), podaj przyktady
mniejszoSci zyjacych obecnie w Polsce: narodowych (np. Niemcy, Ukraincy,
Biatorusini, Zydzi), religijnych (np. adwentysci dnia si6dmego, $wiadkowie Jehowy,
buddysci) i innych. Wspomnij takze o grupach etnicznych, ktére mniejszo$ciami
narodowymi wprawdzie nie s3, ale - ze wzgledu na ich liczebno$¢ w Polsce - sta-
nowig do$¢ wazna cze$¢ spoteczenstwa (np. Romowie, Tatarzy, Karaimi).

ROZWINIECIE

2. ,Mie¢ swoja kulture, jezyk, religie” (praca z tekstem). Popro$ uczennice i uczniéw,
aby przeczytali tekst ,Mie¢ swoja kulture, jezyk, religie” (s. 91), a nastepnie w parach
rozwigzali w zeszytach test , Kiedy sa tamane prawa mniejszo$ci?” (s. 91-92).

3. ,Test stereotypéw” (praca w parach). Popro$ uczniéw, aby w parach wykonali
w zeszytach ¢wiczenie ,Test stereotypow” (s. 92), a potem uzasadnili na forum klasy,
dlaczego niektére z przytoczonych opinii uznali za stereotypy. Wypiszcie na tablicy
argumenty, ktérych mozna uzy¢, zeby obali¢ istniejace stereotypy. Uczniowie moga
positkowac sie materiatem ,Jak zy¢ razem w jednym kraju?” (s. 92).

ZAKONCZENIE

4. Podsumowanie. Pole¢ uczniom i uczennicom, by wypisali w zeszytach mniejszo-
$ci narodowe zZyjace w Polsce (od najliczniejszej do najmniej licznej). Nastepnie po-
pro$, by sprawdzili swoje listy z tabela zamieszczong w podreczniku na s. 90.

5. ,Mniejszos$ci narodowe i etniczne u nas” - projekt uczniowski. Popro§, zeby
uczniowie i uczennice dobrali sie w kilkuosobowe grupy, w ktérych przygotuja
wystgpienia na nastepng lekcje. Nastepnie pole¢, by zapoznali sie z instrukcja do
¢wiczenia ,Mniejszo$ci narodowe i etniczne u nas” (s. 93). Podaj nazwy i adresy
organizacji mniejszo$ci narodowych, do ktérych uczniowie i uczennice moga sie
zwrdci¢ o pomoc w przygotowaniu zadania. Popro$ ich, by w swoich prezen-
tacjach uwzglednili nie tylko podstawowe dane statystyczne, ale takze inne, cieka-
we informacje na temat historii, kultury, o§wiaty itp. Zache¢ ich, by wykorzystali
rézne formy prezentacji (albumy, przezrocza, moze nagrania muzyki ludowej lub
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fragmenty utworéw literackich). Jesli w waszym regionie mieszkaja przedstawiciele
jakiej$ mniejszosci narodowej, zaproponuj uczniom i uczennicom, by przeprowa-
dzili z nimi wywiady i zaprosili ich na prezentacje.

CWICZENIA DODATKOWE

w Cwiczenie z ,Zeszytu ¢wiczen” (praca wiasna). Popros, by uczniowie samodziel-
nie wykonali test w ,Zeszycie ¢wiczen KOSS” (¢wiczenie 1 na s. 48).

- Cwiczenie z ,,Zeszytu ¢wiczen” (praca wtasna). Przez dtugie wieki Polska - po-
dobnie jak wiekszo$¢ europejskich krajow - byta terenem bezustannych migraciji.
Przywedrowali tu ludzie poszukujacy pracy i domu, osiedlali sie ci, ktérzy uciekali
przed religijnymi przesladowaniami, jeszcze inni przyjezdzali, by zdoby¢ wyksztat-
cenie (patrz: ¢wiczenie 4 w ,Zeszycie ¢wiczen” na s. 49). Cudzoziemcami byli mie-
dzy innymi: Zona Mieszka I, Dobrawa, stynny rzezbiarz Wit Stwosz, malarz Bernar-
do Bellotto, zwany Canaletto, czy ojciec Fryderyka Chopina, Mikotaj. We wspotcze-
snej Polsce takze mieszka wielu imigrantéw, a ich liczba stale rosnie. Ponad 1 mln
128 tysiecy przebywa w Polsce legalnie (dane za 2023 r.), pozostali (nikt nie wie,
ilu ich tak naprawde jest) - czesto nielegalnie. Pochodza z Ukrainy, Biatorusi,
Gruzji, Indii, Motdawii, Rosji, Turcji, Wietnamu, Chin i wielu innych krajéw.
Zapytaj uczniow, jak czesto stykaja sie z obcokrajowcami mieszkajgcymi w Polsce?
Czy wiedzg, z jakich krajow pochodzg i dlaczego tu przyjechali? Jaka jest ich
sytuacja? Mozesz zacheci¢ uczniéw do przeprowadzenia rozméw z wybrang
osobg lub zorganizowac tzw. ,zywa biblioteke” w szkole, zapraszajac taka osobe.
Warto tez wczes$niej przygotowac razem z uczniami zestaw pytan (np. Jak wyglgda
Pani/Pana Zycie w Polsce? Na jakie problemy sie Pan/Pani natyka? Jakie ma Pan/Pani
plany? Dlaczego przyjechat Pan/Pani do Polski? itp.).
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