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5. O przemocy i odpowiedzialnosci

Przemoc w szkole bywa zazwyczaj niedostrzegana. I to nie tylko wtedy, kiedy np.
gdzie$ w szatni czy na boisku uczen ze starszej klasy bije lub popycha mlodszego
kolege i nie ma $wiadkow calego zajscia. JesteSmy $lepi na przemoc, gdy dzieje
sie na naszych oczach, i nie dostrzegamy jej konsekwencji. Uczennice i czniowie
dowiaduja sie podczas lekcji, po czym poznac¢ przemoc i jak jej mozna przeciw-
dziala¢. Zastanawiaja sie tez, jakie zachowania sa naruszeniem prawa. Co grozi
nieletniemu przestepcy? Co moze, a czego nie moze policja?

CELE LEKC]JI WYNIKAJACE Z PODSTAWY PROGRAMOWE]

Uczen/uczennica:

e rozpoznaje zachowania zwigzane z przemoca fizyczna i psychiczna, w tym
werbalng, wobec siebie i innych; wymienia osoby i instytucje, ktére nalezy
powiadomic¢ w takich sytuacjach - dziat V pkt 1;

e przedstawia korzysci i zagrozenia wynikajace z korzystania z zasobow in-
ternetu; rozpoznaje przemoc w cyberprzestrzeni i wyjasnia, jak nalezy na
nig reagowac - dziat V pkt 2;

e wyjasnia, na jakich zasadach nieletni odpowiadajg za popetnienie wykro-
czen i przestepstw - dziat V pkt 3;

e przedstawia uprawnienia policjantéw i funkcjonariuszy innych stuzb po-
rzagdkowych oraz swoje prawa w kontakcie z tymi stuzbami - dziat V pkt 4.

@ PO ZAJECIACH UCZEN/UCZENNICA POTRAFI

e wskazac przejawy przemocy fizycznej i psychicznej w bliskich mu ob-
szarach zycia codziennego;

e wymieni¢ skuteczne sposoby reakcji w przypadku przemocy réwiesniczej;

» wskaza¢ mozliwg $ciezke postepowania w przypadku bycia §wiadkiem lub ofia-
ra przemocy;

* wyjasni¢, kto zajmuje sie sprawa nieletniego w przypadku popetnienia przez
niego wykroczenia lub przestepstwa;

e wymieni¢ zasady bezpiecznego korzystania z internetu;

e wymieni¢ uprawnienia policjantéw wobec nieletnich oraz wtasne prawa w kon-
takcie z policja.

METODY PRACY
X2

3@@ e analiza przypadku
e praca z tekstem

e miniwyktad

e burza mézgow

e praca w parach lub w grupach
e rozmowa nauczajgca

e minidyskusja
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SRODKI DYDAKTYCZNE
e karteczki typu post-it

JAK PRZEPROWADZIC ZAJECIA?

WPROWADZENIE

1., Co to jest przemoc?” (rozmowa nauczajgca). Podziel uczennice i ucz-
niow na kilkuosobowe zespoty. Na poczatku popros, by kazdy indywidualnie za-
pisat na kilku karteczkach typu post-it przyktady tego, co nazwatby przemoca.
Zache¢, by uczniowie siegali po znane im przyktady ze szkoty czy podwoérka, a na-
stepnie w zespotach o nich porozmawiali, prébujac sformutowac ogdélng definicje
stowa ,przemoc”.

2. ,Przemoc, ktorej nie chcemy widzie¢” (praca z tekstem, praca w parach). Pole¢
uczniom, by indywidualnie przeczytali tekst w podreczniku na s. 132, wynotowu-
jac wymienione tam rodzaje przemocy. Popros, by zastanowili sie, czy czesto byli
Swiadkami lub ofiarami takiej przemocy (w szkole lub poza nig). Moga potem po-
rozmawia¢ w parach, jak sami reaguja w sytuacji, gdy dostrzegaja jej przejawy wo-
kot siebie. Co im utrudnia reakcje, a co utatwia? Ze wzgledu na trudny temat, nie
zachecamy do otwartych rozmoéw na forum - nauczyciel powinien zadba¢, aby roz-
mawiajgcy w parach uczniowie dawali sobie mozliwie jak najwieksze poczucie bez-
pieczenstwa.

ROZWINIECIE
3., Co nam utrudnia reakcje?” (analiza przypadku, minidyskusja w parach). Po krot-
kiej rozmowie uczniowie moga skonfrontowa¢ swoje wnioski w tych samych pa-
rach lub zmieniajgc pare (patrz: ¢wiczenie ,Co nam utrudnia reakcje?” na s. 133).
Pole¢, by zapoznali sie z przedstawionym w ¢wiczeniu przyktadem, a nastepnie
przedyskutowali nastepujace kwestie: Czy przemoc wydarza sie jedynie miedzy sprawcq
i ofiarq? Jak role odgrywajq swiadkowie? Co to jest ,,rozproszona odpowiedzialnos¢”? Dlacze-
go swiadkowie w omawianym przyktadzie nie zareagowali?

Na koniec uczniowie czytaja tekst, jak psychologowie ttumacza, co dzieje sie
w sytuacji, kiedy sami stajemy sie §wiadkami przemocy. Jesli znasz dobrze klase, ten
fragment lekcji warto poprowadzi¢ na forum - czasem jest tak, ze przemoc rowie-
$nicza jest tematem tabu. Trzeba uczy¢ mtodziez o tym rozmawia¢, bez oskarzania
czy zrzucania winy na innych.
4. ,Stop przemocy!” (praca w grupach, burza mézgéw). Podziel uczniéw na nie- /™ zea
wielkie grupy. Kazdej z nich przydziel po jednym z przyktadéw (A, B, C, D) - || Jwer
patrz: ¢wiczenie na s. 133-134. Popro$ uczniéw, by zastanowili sie w zespotach, kel
co powinni zrobi¢ w przyktadowych sytuacjach: 1) bedac ofiara przemocy, 2) $wia-
dkiem przemocy, 3) sprawca przemocy, ktéry chce naprawi¢ swoéj btad. Podpowiedz
znajda w ¢wiczeniu, warto jednak ich zacheci¢, by najpierw sprébowali zapisa¢
wtasne propozycje, a dopiero p6Zniej skonfrontowali swoja liste z ta podreczni-
kowa. Zapewne najtrudniej bedzie im postawi¢ sie w roli sprawcy przemocy -
w odpowiednim momencie podchodz do kazdej z grup i poméz im znalez¢ mozli-
we rozwigzania.

Na koniec podsumujcie na forum propozycje kazdej z grup. Ochotnikéw mo-
zesz zacheci¢ do przygotowania plakatéw pod hastem ,STOP PRZEMOCY W NA-
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SZE] SZKOLE!”. Na plakatach mogg sie pojawi¢, zapisane hastowo, rady, wskazow-
ki czy propozycje zachowan, wypracowane w trakcie ¢wiczenia.
5. ,Pocztéwka” (analiza tekstu, praca wtasna). Na zakonczenie tego bloku ¢wiczen
podkresl, ze w przypadku przemocy (takze cyberprzemocy) bardzo wazna jest pro-
filaktyka, czyli zapobieganie. Popro$, by uczniowie zapoznali sie z tekstem ,Pocz-
towka” (s. 136) i na tej podstawie zapisali w zeszycie w formie listy informacje,
ktorych nie powinni udostepnia¢ w internecie (np. ich publikacja moze urucho-
mi¢ lawine niepotrzebnych i niechcianych komentarzy, zachowan czy czynéw).
Opracowane przez siebie listy mogg potem sprawdzi¢ w parach. Tematyke te moz-
na kontynuowad, realizujgc ¢wiczenie ,Cyberprzemoc” (patrz: ¢wiczenia dodat-
kowe).
6., W kolizji z prawem” (miniwyktad). Podsumowujac wczesniejsze ¢wiczenia, war-
to do$¢ mocno podkresli¢, ze przemoc, w tym takze réwiesnicza, nie powinna po-
zostac bez konsekwencji (czasem nie wystarcza przeprosiny, a konieczne jest za-
wiadomienie dorostych, rozmowa w klasie czy z rodzicami). A co sie dzieje, gdy
nastolatek popelni przestepstwo? Przypomnij uczniom, Ze do 17 roku nastolatko-
wie za wszelkie wykroczenia podlegaja sagdowi rodzinnemu, a po ukonczeniu 17 lat
(w wyjatkowych przypadkach po ukonczeniu 15 roku zycia) - sgdowi karnemu.
Powiedz, co grozi nieletniemu przestepcy (na podstawie tekstu ,,W kolizji z pra-
wem” na s. 135). Popro$ uczennice i uczniéw, by w trakcie miniwyktadu zanotowali
w zeszycie najwazniejsze, ich zdaniem, informacje (notatka moze mie¢ forme sche-
matu lub innej graficznej prezentacji). Kiedy skonczysz, uczniowie mogg przeanali-
zowac swoje schematy oraz sprawdzi¢ ich poprawno$¢ z omawianym tekstem. Daj
im chwile na uzupetnienie zapiséw w zeszytach (¢wiczenie ,,Odpowiedzialno$¢
nieletnich” na s. 136).
7.,,Co wolno policjantowi?” (praca z tekstem, praca w grupach). Pole¢ uczniom, by
przeczytali tekst na s. 137. W razie watpliwosci wyjasénij niezrozumiate zwroty.
Nastepnie podziel klase na niewielkie zespoty i popros, by przygotowali poradnik
dla mtodziezy — wskazéwki znajda w ¢wiczeniu ,Policjanci i dzieci” nas. 137. W po-
radniku powinni zamieSci¢ nastepujace informacje:

e Jakie prawa ma ofiara przestepstwa zgtaszajgca swojq krzywde?

e (zy nieletnia ofiara jest szczegdlnie chroniona?

e Jak sq chronione ofiary przestepstw o charakterze seksualnym?

e Jakie sq prawa swiadka?

e (zy mozna by¢ Swiadkiem anonimowym?
Kiedy policjant moze nas wylegitymowac i w jaki sposéb powinien to zrobic¢?
Kiedy policjant moze dokona¢ przeszukania i w jaki sposéb powinien to robi¢?
Kiedy policjant moze dokonac kontroli osobistej i w jaki sposéb powinien to robi¢?
Kiedy policjant moze nas zatrzymac i w jaki sposéb powinien to robic¢?
Jakich srodkéw przymusu moze uzy¢ policja i pod jakimi warunkami?
Praca zespotowa moze mieé forme komiksu, plakatu, multimedialnej prezenta-
cji lub infografiki. Najciekawsze i najstaranniejsze prace mozna zaprezentowac na
szkolnym korytarzu.

Podsumowujac to ¢wiczenie, wskaz na réznice miedzy uprawnieniami policjan-

taiochroniarza (patrz: tekst w ramce ,Co wolno ochroniarzowi?” na s. 138). Przy-
pomnij uczniom, Ze tylko policjant moze nas wylegitymowac i zrewidowac.
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ZAKONCZENIE

8. Podsumowanie. Zapytaj uczniéw, co ich zaskoczyto na dzisiejszych zajeciach. Jak
sadza, czy uda im sie wykorzysta¢ zdobytg wiedze lub umiejetnosci w najblizszym
czasie? Jesli tak, to co to bedzie?

9. ,Znaki w sieci” (praca domowa dla ochotnikéw). Zaznacz, ze jednym z praw
czesto tamanych w sieci przez mlodziez jest prawo autorskie. Mtodzi ludzie mniej
lub bardziej $wiadomie naruszaja czyje$s prawo witasnosci do dzieta poprzez
wykorzystanie go bez zgody wtasciciela (np. muzyka, film, zdjecia). Wyjasnij, ze
mozemy sie przed tym ustrzec, czytajac uwaznie znaki zamieszczane w publiko-
wanych utworach. Popro$, by odszukali znaczenie znakéw zamieszczonych w pod-
reczniku (s. 136) i zastanowili sie, co powinni zrobié, gdy znajda w internecie
utwory oznaczone wtasnie w taki sposéb.

CWICZENIA DODATKOWE

= »Cyberprzemoc” (praca z tekstem). Pole¢ uczniom, by zapoznali sie z testem ,Cy-
berprzemoc” (s. 134) i na tej podstawie przygotowali rysunkowy poradnik dla na-
stoletnich uzytkownikéw internetu. W tym celu moga wykorzysta¢ darmowe pro-
gramy do tworzenia infografik, plakatéw i prezentacji (np. Canva, Crello, Snappa,
Photopea). Plakaty powinny zawiera¢ informacje o tym, co uznaje sie za cyber-
przemoc, oraz porady, co zrobi¢, jesli stajemy sie Swiadkami lub ofiarami takiej
przemocy.

~ »Wikidebaty” (minidebata). Zache¢ uczennice i uczniéw, by podczas godziny
wychowawczej urzadzili klasowg minidebate na temat przestrzegania praw autor-
skich w internecie. Uczniowie moga podzieli¢ sie na dwie kilkuosobowe grupy,
reprezentujace teze i kontrteze. Kazdy z zespotdow przygotowuje argumenty
przemawiajace za bronionym stanowiskiem. Instrukcje do minidebaty znajdziecie
w podreczniku nas. 136.

s

— Cwiczenie z »Zeszytu ¢wiczen”. Pole¢ uczniom, by na stronie internetowej Sto-
warzyszenia OPTA odszukali trzy wazne poradniki - Przemoc réwiesnicza, Przemoc
domowa, Jak bezpiecznie przejs$¢ przez dorastanie. Zache¢ uczniéw do uwaznej lektu-
ry. Ich zadaniem bedzie wynotowanie na kartce trzech informacji, ktére byty dla
nich nowe, trzech, ktére warto przekazac kolezankom i kolegom, oraz trzech zja-
wisk/problemdw, ktére wystepuja obecnie w ich otoczeniu. Uczniowie swoje notat-
ki zaprezentujg w klasie na kolejnych zajeciach. Warto je nastepnie przeanalizowad,
przyporzadkowac informacje do odpowiednich kategorii, a uzyskane wyniki opra-
cowac statystycznie. Otrzymane dane mozna przedyskutowac¢ w klasie. Konieczna
moze tez okazac sie rozmowa z rada rodzicéw i innymi nauczycielami - wyniki tej
pracy mogg stanowic¢ tez dobre Zr6dto informacji podczas przygotowywania pro-
gramu profilaktyczno-wychowawczego szkoty (¢wiczenie 3 w ,zeszycie ¢wiczen”,
s. 67-68).
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