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1. Obywatel - kto to taki?

Bycie obywatelem panstwa oznacza posiadanie okreslonych praw, w tym prawa
do uczestniczenia w wyborze oséb sprawujacych wiadze w panstwie. Jednak rze-
czywisty wplyw na przebieg spraw zalezy przede wszystkim od postawy obywa-
telskiej kazdego z nas, czyli gotowosci wziecia odpowiedzialnosci za dobro wspdl-
ne. Na zajeciach uczennice i uczniowie nie tylko dowiaduja sie, co to znaczy by¢
obywatelem w sensie formalnym oraz jakie obowiazki maja polscy obywatele.
Zastanawiaja sie tez, jakie cechy i umiejetnosci powinien posiada¢ dobry obywa-
tel i dobra obywatelka oraz jaki pozytek przynosi zaangazowanie sie w sprawy
publiczne. Poznaja utrwalone w XX-wiecznej historii Polski wzory aktywno$ci
obywatelskiej oraz znaczenie cnét i postaw obywatelskich we wspoétczesnosci.

CELE LEKC]JI WYNIKAJACE Z PODSTAWY PROGRAMOWE]

Uczen/uczennica:

e podaje cnoty obywatelskie (odpowiedzialnos¢, troska o dobro wspoélne, ak-
tywnos$¢, przedsiebiorczo$é, solidarnos$é, roztropnos¢, tolerancja, odwaga
cywilna); wykazuje, odwotujac sie do dziatan wybitnych Polakéw i Polek,
znaczenie ich urzeczywistnienia dla pozytku publicznego - dziat IX pkt 1.

PO ZAJECIACH UCZEN/UCZENNICA POTRAFI
@ e wyjasni¢, w jaki sposéb zostajemy obywatelami w Polsce i w innych
krajach;
» wskaza¢, jakie uprawnienia i obowigzki maja obywatele i obywatelki Polski;
e scharakteryzowac¢ - odwotujac sie do konkretnych postaci - dobrego obywatela
i dobrej obywatelki;
e wymieni¢ najwazniejsze cnoty obywatelskie.

METODY PRACY
Ot

9@@ e rozmowa nauczajgca
e burza moézgéw

e pracaw grupach

e praca z tekstem

e praca wlasna

SRODKI DYDAKTYCZNE
=|=|| < Konstytucja RP

e kartki papieru

e flamastry lub dtugopisy

JAK PRZEPROWADZIC ZAJECIA?

WPROWADZENIE

1. ,Obywatel, czyli kto?” (rozmowa nauczajgca). Na wstepie odwotaj sie
do zajec¢ z dziatu ,Komunikacja i wspdétdziatanie”, gdzie byta mowa o wieziach, jakie
tacza kazdego cztowieka z innymi ludZmi i grupami ludzi. Wyjasnij, ze na tej lekcji
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Zeszyt
Ewiczen
s. 82
Ewicz. 1

Zeszyt
Ewiczeri
5. 82-83

éwicz. 3,5

bedziecie sie zajmowac szczegdlnym rodzajem wiezi. Nastepnie wprowadz termin
»obywatel” i popro$ uczniow i uczennice, by zastanowili sie, co ono oznacza. Popros,
by zapisali w zeszytach swoje pierwsze skojarzenia - moga to zrobi¢ konczac zdanie
Obywatel to... lub narysowaé mape skojarzen.

ROZWINIECIE

2. ,0bywatel, czyli kto?” (praca z tekstem, praca wilasna, rozmowa nauczajaca). Po-
le¢ uczennicom i uczniom przeczytanie tekstu ,Obywatel, czyli kto?” (s. 163-164),
a nastepnie popro$, aby wykorzystujac uzyskane informacje, dokonczyli zdania
umieszczone w ¢éwiczeniu ,Dokoncz zdania” (s. 164). Zadanie to uczniowie zapi-
suja w zeszycie. W zwiagzku z tym, Ze tekst jest dtugi, moZesz zaproponowac ucz-
niom, by przeczytali go w parach - kazdy uczen czyta swoja cze$¢, a nastepnie
referuje koledze/kolezance z fawki.

Powiedz, ze w zasobach internetowych znajdg wiecej informacji o tym, w ja-

ki sposéb cudzoziemiec moze uzyska¢ obywatelstwo Polski (na pewno uczniowie
styszeli o przypadkach przyznania obywatelstwa naszego kraju przez prezydenta
RP obywatelom pochodzacym z innego kraju, np. brytyjskiemu historykowi Nor-
manowi Davisowi czy brazylijskiemu pitkarzowi polskiego pochodzenia, o trud-
nym do wymowienia nazwisku, Thiago Rangel Cionek). Zwré6¢ uwage, ze obywatel
ma zaré6wno prawa, jak i obowiazki; wyjasnij, ze zostaly one zapisane w Konstytu-
cji RP. Mozesz poprosi¢ uczniéw, aby ponownie przeczytali odpowiedni fragment
tekstu ,Obywatel, czyli kto?” albo sam/sama odczytaj na gtos odpowiedni artykut
z Konstytucji RP. Na podstawie tekstu uczniowie powinni wymieni¢ obowigzki oby-
watelskie, ktére posiadaja (obowiagzek wiernosci i lojalnosci, obrony ojczyzny, prze-
strzegania prawa i stawienia sie przed sgdem, placenia podatkéw i innych optat
publicznych, dbania o sSrodowisko naturalne).
3. ,Dobry obywatel, czyli kto?” (rozmowa nauczajgca, burza moézgéw). Zapytaj
ucznidéw, czy ktorys z nich byt swiadkiem sytuacji, gdy kto$ z ich réwiesnikéw za-
chowat sie jak przystato na dobrego obywatela. Ktére z zachowan oséb dorostych
kojarza im sie z byciem dobrym obywatelem? Moga przytoczy¢ réwniez przyktady
z filmu i literatury. Popro$ uczniéw, aby krétko opisali takie sytuacje (patrz: ¢wicze-
nie na s. 165).

Nastepnie zaproponuj uczniom, aby na podstawie informacji z tekstéw: ,Wie-
dzie¢, umie¢, chcie¢” i ,Cnoty obywatelskie” (s. 164-166) oraz witasnych spostrze-
zen sporzadzili liste cech dobrego obywatela i obywatelki - praca metoda ,burzy
mo6zgoéw”. Zapisy powinny by¢ bardzo zwiezte, np. jest odpowiedzialny; reaguje,
gdy widzi zto; pomaga innym; interesuje sie sprawami publicznymi. Wyjasnij, ze wy-
mieniane przez nich cechy to umiejetnosci i cnoty obywatelskie; wiele z nich
beda mogli w sobie rozwija¢ na lekcjach KOSS. Zache¢, by w domu przeczy-
tali tekst w ramce ,Zdaniem badaczy...” (s. 165) i uzupelnili liste cech dobre-
go obywatela o te, ktéore pojawig sie w tekscie ,Cnoty obywatelskie” (s. 165- -
166).

ZAKONCZENIE

4. Latwe czy trudne?” - podsumowanie (praca wtasna). Zapytaj uczniow i uczen-
nice, ktdre z cn6t obywatelskich wedtug nich sg tatwiejsze do osiagniecia, a ktére
trudniejsze. Popro$, aby zapisali (anonimowo) na karteczkach po dwie cnoty oby-
watelskie, ktore posiadaja i uwazajg za swoje mocne strony. Nastepnie zbierz kar-
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teczki i posegreguj — pozwoli to ustalic, jakie cechy powtarzajg sie najczesciej, a jakie
najrzadziej (patrz: cwiczenie na s. 167).

5. Praca domowa dla ochotnikéw (praca z tekstem). Zaproponuj chetnym ucz-
niom prace domowa do wyboru:

e Popros$ uczniéw i uczennice, by przeczytali w domu fragment z ksigzki Barbary [~ zewx
Skargi ,Cztowiek to nie jest piekne zwierze” (s. 167). Na jakie cechy dobrego | “%"
obywatela zwraca uwage autorka? Czy pojawity sie one na ich klasowej liscie? Lusicz4
Jesli cechy te nie pojawily naliscie, uczniowie i uczennice powinni jg uzupetnic.
Mozesz ich zacheci¢, by co jakis$ czas do niej zagladali i probowali oceni¢, ktére
z cech posiadajg, a nad ktéorymi musza jeszcze popracowac.

e ,Ale dlaczego wazne?”. Popro$ uczniéw, by wspdlnie z rodzicami przyjrzeli sie
liscie Wielkich Obywateli i Obywatelek Polski na s. 167 i wybrali z niej pie¢ na-
zwisk oséb, ktére uwazajg za wazne dla Polski, wypisali po ich dwie cechy/doko-
nania, ktére o tym wyborze zdecydowaty. Mozesz tez zaproponowac, by ucznio-
wie i rodzice zrobili to oddzielnie, a potem poréwnali swoje propozycje. Na ko-
niec niech zastanowig sie wspdélnie, dlaczego wybrane przez nich cechy sg wazne
dla funkcjonowania parnistwa i spoteczenstwa.

Uwaga! Moze sie zdarzy¢, ze w przypadku niektérych nazwisk, uczniowie
beda musieli poszuka¢ dodatkowych informacji.

CWICZENIA DODATKOWE

- »Galeria Wielkich Obywateli i Obywatelek XX wieku” (praca w zespole lub pra- ——
ca wiasna, projekt). Zaproponuj uczniom wykonanie ¢wiczenia ,Galeria Wielkich || éwiced
Obywateli i Obywatelek XX wieku” na's. 166-167 (mozesz te prace poleci¢ chetnym {|_ewicz.6
uczniom do pracy w domu). Mogg tez zrobi¢ galerie os6b zastuzonych dla waszej
miejscowosci czy regionu, a przez mieszkancéw juz zapomnianych - sproébujcie
podczas lekcji stworzy¢ liste takich oséb (uczniowie i uczennice moga pracowacé
w grupach).

Zache¢ ucznidéw i uczennice, by porozmawiali z dorostymi (dziadkami, rodzica-
mi, innymi nauczycielami w szkole, dyrektorem muzeum czy biblioteki) na temat
ruchéw wspdlnotowych w latach 70. i 80. XX wieku w waszej miejscowosci (ruch
spotdzielczy, ruch ,Solidarnos¢” itp.) i oséb w nie zaangazowanych. Zebrane infor-
macje warto przedstawi¢ w formie albumu. A moze uda sie odnalez¢ jakie$ zdje-
cia? Dla uczniéw i uczennic bedzie to nie tylko fantastyczna wycieczka w prze-
szto$¢, ale takze okazja do doskonalenia warsztatu historycznego.

Jesli to ¢wiczenie okaze sie niemozliwe do wykonania (np. ze wzgledu na utrud-
niony dostep do informacji), mozesz zaproponowaé uczniom i uczennicom, aby
przygotowali krotkie biogramy Polakéw i Polek zyjacych w XX wieku, ktorzy ode-
grali wazng role w Zyciu naszego kraju. Prace warto zaprezentowa¢ w postaci albu-
mu lub umiesci¢ w gablotce szkolne;.
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