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3. Na strazy wolnosci i praw

Pomimo istnienia wielu konwencji i deklaracji kodyfikujacych prawa i wolno-
Sci czlowieka w wielu krajach na §wiecie sa one wciaz naruszane. Podczas za-
jeé uczniowie i uczennice zapoznaja si¢ z organami w Polsce, ktére stoja na stra-
zy wolnosci i praw oraz z ich kompetencjami. Dowiaduja sig, czym zajmuje si¢
Rzecznik Praw Obywatelskich. Przygladaja sie takze dzialalno$ci organizacji po-
zarzadowych na rzecz ochrony praw czlowieka oraz zastanawiaja sie, czy moga
one skutecznie przeciwstawi¢ si¢ famaniu tych praw.

CELE LEKCJI WYNIKAJACE Z PODSTAWY PROGRAMOWE]

Uczef/uczennica:

* wykazuje, ze prawa czlowieka musza by¢ chronione; wyjasnia role Rzecz-
nika Praw Obywatelskich i podaje przyklady jego dziatan — dziat IV pkt 6;

* przedstawia przyklady dzialan organizacji pozarzadowych na rzecz ochro-
ny praw czlowieka; uzasadnia potrzebe przeciwstawiania sie zjawiskom
braku tolerancji wobec ré6znych mniejszosci — dziat IV pkt 7;

* podaje przykiady dzialah Rzecznika Praw Dziecka; przedstawia cele dzia-
falnoéci Funduszu Narodéw Zjednoczonych na Rzecz Dzieci — dziat IV
pkt 4.

PO ZAJECIACH UCZEN/UCZENNICA POTRAFI

* wymieni¢ podstawowe prawa osobiste i polityczne oraz wskazac
przyklady naruszenia tych praw przez wladze we wspoélczesnym
Swiecie;

* wymieni¢ gléwne cele i metody dzialania wybranej organizacji pozarzadowej
zajmujacej si¢ ochrong praw czlowieka;

* odréznia¢ zasady i metody dziatania organizacji pozarzadowych od instytucji
panstwowych zajmujacych sie ochrong praw czlowieka.

| METODY PRACY
©&

‘ * praca w parach lub grupach
9@%@ * praca wlasna

* praca z tekstem
* minidyskusja
* rozmowa nauczajaca

JAK PRZEPROWADZIC ZAJECIA?

WPROWADZENIE

1. ,Co by bylo, gdyby...” (praca wlasna). Popro$ uczniéw, by wyobrazili
sobie, ze w naszym kraju nagle przestajg obowigzywac wybrane prawa i wolnosci
czlowieka (np. wolnos¢ stowa, prawo wlasnoéci, prawo do odpoczynku, prawo wy-
borcze, wolnoé¢ sumienia i wyznania, prawo do zgromadzen). Zadaniem uczniéw
jest wypisanie konkretnych skutkéw, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z uchyleniem
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kazdego z tych praw. Wystuchaj uczniowskich propozycji na forum, a nastepnie
porozmawiajcie ze sobg o tym, jak bedzie wyglada¢ zycie przecietnego obywate-
la w panstwie bez tych zapiséw. Czego nie bedzie mégl obywatel robi¢? Jakie do-
datkowe uprawnienia zyska wladza? Na koniec zapytaj uczniéw, czy chcieliby zy¢
w takim panstwie.

ROZWINIECIE

2. ,Jak broni¢ swoich praw?” (praca z tekstem, praca w parach). Polacz uczniow
W pary i popro$, by zapoznali sie z tekstem ,Jak bronié swoich praw?” (s. 123-124).
Podczas lektury uczniowie wypisuja w zeszytach najwazniejsze pojecia, a nastepnie
omawiaja przeczytany tekst i wspélnie wyjasniaja znaczenie wypisanych w zeszy-
cie terminéw. Popro§, aby wybrane osoby przedstawily na forum klasy procedury
ochrony praw i wolnosci dostepne polskim obywatelom, wypisujac na tablicy na-
zwy instytucji krajowych, do ktérych moga sie oni zwrdcié¢ (sady powszechne, Try-
bunat Konstytucyjny, Rzecznik Praw Obywatelskich). Zache¢ uczniéw, by uzupel-
nili swoje wizualne notatki z poprzednich zaje¢. Wyjasnij, ze na dzisiejszych zaje-
ciach poznaja inne instytucje, ktérych celem jest ochrona praw czlowieka; bez wat-
pienia sg one potrzebne na calym $wiecie, a zwlaszcza w tych panstwach, w ktérych
instytucje nie tylko nie chronig praw obywateli, ale wrecz je tamig.

3. ,Na strazy” (praca wlasna, praca z tekstem). Wyjasnij, ze jednym z najwazniej-
szych organéw panstwowych stojacych na strazy praw obywateli jest Rzecznik
Praw Obywatelskich. Popro$, by uczniowie samodzielnie przeczytali krétka infor-
macje o jego dzialalnosci, a nastepnie zdecydowali, ktére z zamieszczonych na stro-
nie 124 stwierdzen sa prawdziwe, a ktére falszywe (zdania prawdziwe zapisuja
w zeszytach). Poprawno$¢ wykonania zadania uczniowie oceniaja w parach, wy-
mieniajac sie swoimi zapiskami.

Na koniec podsumuj wiadomosci o dziatalnosci Rzecznika Praw Obywatelskich,
podajac przyklady spraw, jakie obywatele sygnalizowali mu w 2016 r. (patrz: ramka
»,Obywatele zglaszaja Rzecznikowi...” na s. 124), zwré¢ uwage, ze duza ich rézno-
rodnos¢ (a takze liczebno$¢) dowodzi, ze nasze prawa s lamane w wielu aspektach
zycia.

4. ,Co moga organizacje pozarzadowe?” (praca z tekstem, praca w parach). Popros
uczniéw o przeczytanie tekstu ,Co moga organizacje pozarzadowe?” (s. 125). Tekst
jest diugi, wiec moga go podzieli¢ na dwie czesci i kazda czes¢ przeczytac¢ w parach
po cichu. Po zrelacjonowaniu sobie nawzajem swoich fragmentéw, uczniowie po-
winni mie¢ czas na zglaszanie watpliwosci i zadawanie pytan. Nastepnie popros, by
odpowiedzieli (nadal w parach) na nastepujace pytania:

* Kto moze stangc w Polsce i w innych krajach w obronie pokrzywdzonych?

* Na jakich zasadach organizacje pozarzgdowe opierajg swoje dziatanie?

* Jakie cele sobie stawiajg?

* Jakie metody dziatania stosujg w obronie praw i wolnosci?

Uczniowie mogg przygotowac schemat, aby przedstawié¢ najwazniejsze wnioski.
Po wykonaniu zadania powinni zapozna¢ sie z ramka ,Cele i metody” na s. 126
i uzupetnic swoje notatki.

Podsumowujac zwréé uwage uczniéw na polskie organizacje pozarzadowe
dzialajace na rzecz praw czlowieka. Podkre§l, Ze wiele z nich, w tym takze zajmuja-
cych sie ochrona praw czlowieka, nie zatrudnia wielu oséb. Te zazwyczaj male gru-
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py ludzi zajmuja sie czesto jednym wybranym problemem w swoim najblizszym
otoczeniu (np. osiedlu, wiosce, miasteczku, gminie). Podaj 2-3 przyktady. Wyjasnij
tez, jak wazna role w organizacjach pozarzadowych pelnig wolontariusze (takze
sami uczniowie i uczennice). Popros, zeby uczniowie podali, jesli znaja, przyklady
organizacji lokalnych badz ogélnopolskich. Jesli bedg mieli trudnos¢ ze wymieniem

nazw organizacji, moga wskazac problemy, jakie wystepuja naich osiedlu, w gminie

lub miescie, a ktérymi moglyby zaja¢ sie takie organizacje. W wykonaniu polecenia
pomoze spis polskich organizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz praw czlo-
wieka. Dobrym pomystem jest — jesli to mozliwe — zaproszenie na lekcje dziatacza
jednej z tych organizacji.

ZAKONCZENIE

5. Podsumowanie (minidyskusja). Popro$ uczniéw, aby odpowiedzieli na nastepu-
jace pytania: Czym roznig si¢ metody dziatania organizacji pozarzqdowych od innych zna-
nych ci sposobéw ochrony praw cztowieka? Czy metody dzialania organizacji pozarzqdowych
mogyq by¢ — twoim zdaniem — skuteczne? W jakiej sytuacji politycznej organizacje niezalezne
od rzqdu sq szczegolnie potrzebne?

6. ,Miniprzewodnik” (praca w parach lub w grupach, praca domowa). Zaproponuj
uczniom opracowanie miniprzewodnika, ktéry zawieralby spis organizacji pozarza-
dowych zajmujacych sie ochrong praw czlowieka (patrz: éwiczenie pod tym samym
tytutem na s. 126). Popro$, aby w przewodnikach znalazly sie przede wszystkim te
organizacje, ktére zajmuja sie¢ ochrong praw najczesciej naruszanych w przypadku
mlodych ludzi. Przewodniki te moga zosta¢ opublikowane na stronie internetowej
szkoly lub w szkolnej gazetce.

CWICZENIA DODATKOWE

m Cwiczenie z ,Zeszytu éwiczen”. Poproé uczniéw, by przeczytali w domu histo-
ryjke o losach obywatela pewnego panistwa, ktéry zostal bezpodstawnie oskarzony
0 powazne przestepstwo i napisali alternatywna opowiesé¢ o tym, jak potoczyltaby
sie ta historia w praworzadnym kraju (¢wiczenie 2 w ,Zeszycie ¢wiczei” na s. 62).

m Cwiczenie z ,Zeszytu ¢wiczen”. Podziel uczniéw na kilkuosobowe grupy. Kaz-
dy zesp6l ma za zadanie ,zatozy¢” (czyli wymyéli¢) organizacje obywatelska, ktora
bedzie sie zajmowac ochrong praw cztowieka. Uczniowie powinni stworzy¢ nazwe
organizacji, okresli¢ jej cele, zasady dzialania oraz poda¢ kilka metod, ktérymi beda
sie postugiwali. Sprawdz, czy polecenie zostalo dobrze zrozumiane. Upewnij sie,
czy uczniowie wiedza, czym réznia sie od siebie zasady, cele i metody dzialania
organizacji oraz sprawdz, czy organizacja, ktéra ,powolali”, jest rzeczywiscie orga-
nizacja pozarzadowa (¢wiczenie 4 w ,Zeszycie ¢wiczei” na s. 63).

Kiedy wszystkie zespoly bedg gotowe, wybrani do tego celu sekretarze zapre-
zentuja wyniki pracy. Innym, ciekawym rozwigzaniem jest zorganizowanie kongre-
su, podczas ktérego przedstawiciele nowo powstaltych organizacji beda je prezento-
wac pozostalym delegatom, odpowiadajac na pytania dziennikarzy oraz zachecajac
do wlaczania sie i wspierania ich dziatalnosci.
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