TRUDNA SZTUKA SEUCHANIA

Stuchanie wcale nie jest takie proste. Na pewno spotkaliscie osoby, ktére wcale tego nie
potrafig - zamiast stucha¢, same mdwia, zagadujg, przerywaja, narzucaja wtasne zdanie. Oto

¢wiczenie, ktére mozna traktowac jako krotkie wprowadzenie do sztuki stuchania.

Na srodku klasy siadajg trzy pary - w kazdej z nich wyznaczcie méwigcego i stuchacza. Temat
rozmowy powinien by¢ podobny (np. jak dziata samorzad uczniowski w naszej szkole), przy
czym kazdy ze stuchaczy dostaje zupetnie inng instrukcje - pierwszy ma stuchac nieuwaznie,
okazywad brak zainteresowania, ziewac, spogladaé¢ w okno i na zegarek i dgzy¢ do szybkiego
zakonczenia rozmowy. Drugi stuchacz powinien by¢ bardzo aktywny, zadawac duzo pytan,
gdy tylko nadarzy sie okazja, wypowiada¢ witasne opinie, by¢ hatasliwy i dazy¢ do
zdominowania rozmowy. Trzeci stuchajgcy musi natomiast naprawde skupic¢ sie na tym, co
ma do powiedzenia mdéwigcy. Powinien by¢ rzeczywiscie zainteresowany jego opiniami;
moze zadawac¢ mu pytania, prosi¢ o wyjasnienia. Wtasne zdanie moze wypowiadac tylko

wtedy, gdy poprosi go o to mdéwigcy.

Trzy pary kolejno ze sobg rozmawiajg na forum klasy, a pozostali uczniowie zastanawiajg sie,
jakie zachowania i reakcje stuchaczy pomagaja mdwigcemu, a jakie mu przeszkadzajg.

Omdwecie swoje spostrzezenia.
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